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ROAD TO  IRONMAN WORLD CHAMPIONSHIP  70.3  
LAHTI FINLAND



Sono Gilberto Neirotti (@gilbertoneirotti), chef, finalista di Masterchef Italia 8, triatleta e food
influencer: il mio profilo Instagram conta attualmente 107 k followers con un’audience
principalmente italiana e molto attiva, e punte di visualizzazione settimanali di 200 k.

Lo scorso 7 maggio ho partecipato alla mia prima gara di Triathlon Ironman 70.3 a Marbella,
qualificandomi per l’ambito campionato del mondo di Ironman 70.3 che si terrà il prossimo 27 agosto
Lathi, in Finlandia, meta che ho deciso di raggiungere in Van. 

Viaggerò con la mia fidanzata Francesca Endlicher (@fendlicher), digital manager e content creator
con lunga esperienza nel settore beverage e food. Foodie, appassionata di viaggi, fotografia, cinema e
sport (Crossfit, Yoga e Trekking). Originaria del Trentino, amante della montagna e della vita all’aria
aperta.
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IIl viaggio verso Lahti sarà un’occasione unica per sperimentare una
cucina estrema, con pochi ingredienti, tutti di eccellente italianità,
poco spazio e attrezzature essenziali. Una situazione che richiederà il
massimo della mia creatività. Racconterò la fatica e la soddisfazione
dello sport attraverso gli allenamenti, la natura che attraverseremo,
l’emozione crescente all’avvicinarsi alla meta e infine … la gara. 

Sarà un racconto quotidiano, spesso in diretta, tra sport, cucina e Van
Life che mi permetterà di animare i miei canali social con le mie
passioni e i miei allenamenti. 

I contenuti, così come la qualità dei video e delle foto, saranno gestiti
direttamente da Francesca, content creator di professione e da tempo
mia compagna di viaggio attraverso mete vicine e lontane, tutte
raccontate sui nostri social con grande seguito e interesse.  
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Unire sport e cucina attraverso il viaggio. Un viaggio reale, attraverso
luoghi e paesaggi, sarà il riflesso del viaggio interiore necessario a
trovare le risorse necessarie per arrivare all’eccellenza, atletica e
culinaria. 
Coinvolgere appassionati e non verso la disciplina del Triathlon
Promuovere prodotti italiani di eccellenza 

WHY

Trasmettere un messaggio di positività
che possa stimolare il mio pubblico a
raggiungere i propri obiettivi
Raccontare un lungo viaggio in Van in
paesaggi suggestivi e incontaminati
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WHERE & WHEN
PERCORSO
da Verona a Lahti (Finlandia) 

DURATA: 
mese di agosto 2023

MEZZO DI TRASPORTO: 
Van Camperizzato

GERMANIA

DANIMARCA

NORVEGIA

SVEZIA

ITALIA

FINLANDIA



Presenza del logo sul Van personalizzato al quale verrà data visibilità quotidiana su
stories e altri contenuti
Creazione di contenuti social dedicati tramite stories, post, reel, TikTok, YouTube
Presenza del logo sul body di gara
Presenza del logo sulle due bici (Crono e Strada)
Presenza del logo sul casco da bici
Utilizzo dei prodotti del brand ove possibile
Altre possibilità, in relazione alla mission del brand, possono essere individuate. 

SONO ALLA RICERCA DI BRAND IN LINEA CON LA MIA MISSION
CHE VOGLIANO SUPPORTARE QUESTO VIAGGIO.

Molteplici sono le possibilità di visibilità:

Il tuo supporto potrebbe aiutarci a sostenere le seguenti spese di viaggio:

Wrapping
Attrezzatura sportivaa

Noleggio del Van
Carburante
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WITH...YOU?



TITLE SPONSOR

GOLD SPONSOR

SILVER
 SPONSOR

TECHNICAL
SPONSOR

SILVER
 SPONSOR

TECHNICAL
SPONSOR

TECHNICAL
SPONSOR

TECHNICAL
SPONSOR
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PACCHETTI 
SPONSORSHIP 

completa brandizzazione del Van al quale verrà data visibilità quotidiana su stories e altri contenuti. La
brandizzazione del Van potrà essere concordata congiuntamente
Presenza del logo sul body di gara come main sponsor, quindi con dimensioni e visibilità maggiori rispetto a
tutti gli altri sponsor
Presenza del logo sulle bici (Crono e Strada) come main sponsor, quindi con dimensioni e visibilità maggiori
rispetto a tutti gli altri sponsor
Presenza del logo sul casco da bici come main sponsor, quindi con dimensioni e visibilità maggiori rispetto a
tutti gli altri sponsor
Utilizzo dei prodotti del brand ove possibile (es. video ricette, utilizzo di attrezzatura o abbigliamento sportivo,
utilizzo di attrezzatura da campeggio etc.)
Presenza di Gilberto a una cena/evento congiunto per la presentazione del progetto

Contenuti stories quotidiani con tag e mention (fino a un massimo di 5 tap al giorno)
Realizzazione di un reel/TikTok dedicato
Visita in azienda per la realizzazione di contenuti dedicati con videomaker professionista
Atri contenuti social possono essere definiti congiuntamente in base alle esigenze dell’azienda

TITLE SPONSOR | FEE 15 K
Il title sponsor sarà l'unico sponsor per una specifica categoria merceologica, e avrà diritto alla massima visibilità
prevista e al maggior numero di contenuti previsti:  

VISIBILITÁ

CONTENUTI SOCIAL



GOLD SPONSOR
fee 10 k

SILVER SPONSOR
fee 5 k

TECHNICAL SPONSOR
 

Presenza del logo sul Van al quale verrà data visibilità
quotidiana su stories e altri contenuti
Presenza del logo sul body di gara
Presenza del logo sulle bici (Crono e Strada)
Presenza del logo sul casco da bici
Utilizzo dei prodotti del brand ove possibile (es. video
ricette, utilizzo di attrezzatura o abbigliamento sportivo,
utilizzo di attrezzatura da campeggio etc.)

Presenza del logo sul Van, in dimensione più piccola
rispetto al GOLD partner, al quale verrà data visibilità
quotidiana su stories e altri contenuti
Presenza del logo sul body di gara
Utilizzo dei prodotti del brand ove possibile (es. video
ricette, utilizzo di attrezzatura o abbigliamento sportivo,
utilizzo di attrezzatura da campeggio etc.)

Presenza del logo sul Van in qualità di sponsor tecnico, in
dimensione più piccola rispetto al GOLD e al SILVER
partner;
Utilizzo dei prodotti del brand ove possibile (es. video
ricette, utilizzo di attrezzatura o abbigliamento sportivo,
utilizzo di attrezzatura da campeggio etc.)

Contenuti stories quotidiani con tag e mention (fino a un
massimo di 3 tap al giorno)
Realizzazione di un reel/TikTok dedicato

Contenuti stories settimanali con tag e mention (fino a
un massimo di 3 tap alla settimana)
Realizzazione di un reel/TikTok non dedicato
esclusivamente al brand ma con visibilità del prodotto,
ove possibile, mention nel copy

Contenuti stories settimanali con tag e mention (fino a
un massimo di 2 tap alla settimana)
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PACCHETTI 
SPONSORSHIP 

CO
NT

EN
UT

I



Andamento del carico di allenamento nell'ultimo anno: in blu l'andamento del carico di
allenamento cronico (media del carico degli ultimi 43 giorni - stima della forma fisica); in
viola il carico di allenamento acuto (ultimi 5 giorni e rapresnet e stima della fatica) e in
giallo il rapporto tra ctl e atl che rappresenta la freschezza.
È evidente come negli ultimi 3 mesi il carico sia stato davvero elevato e l'atleta, dopo
appena due mesi, si sia abituato a questo tipo di sforzo (si veda come il trend blu rimanga
stabile e quello viola sia in diminuzione).
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PERFORMANCE
SPORTIVE



L'andamento arancione rappresenta la potenza
erogata alla presa nel corso dei mesi e in relazione
al carico di allenamento. Nel secondo grafico è
mostrato il profilo di potenza rispetto a quello di
diverse categorie (dall'atleta professionista di livello
mondiale all'atleta amatoriale). Possiamo dire che
nell'ultima parte della preparazione Gilberto ha
mostrato buoni valori che lo hanno classificato nella
parte più alta del benchmark "age groupers".
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PERFORMANCE
SPORTIVE



GRAZIE


